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. = DE JESUS COMEDOB ESCOLAR Junta de Andalucia
MENU MAYO oo
CURSO 23/24
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1 2 3
Lentejas con verduras Arroz guisado
Tortilla de Patatas Hamburguesa de pollo
Dl'A FESTIVO Tomate con queso Ensalada de lechuga y maiz
Pan Pan.
Fruta Fruta
6 7 8 9 10
Puré de calabacin, patatay Salmorejo Arroz chino Espaguetis con salsa de tomate | Potaje de alubias con verduras
zanahoria. Filetes de pollo en salsa Merluza al horno Pollo asado al horno con lechuga Boquerones fritos
Tortilla de patatas Patatas Fritas Lechuga con tomate Pan Pan
Lechuga Pan. Pan Fruta Yogur
Pan. Fruta Fruta
Fruta
13 14 15 16 17
Crema de calabacin, puerroy Lentejas con verduras Arroz tres delicias Sopa de estrellitas Macarrones con atun
zanahoria Bacalao al horno Tortilla de espinacas Hamburguesa de pollo a la Croquetas de pollo
Estofado de ternera con Ensalada de tomate Ensalada de lechuga y plancha Ensalada de Lechuga
patatas, zanahorias y cebolla Pan zanahoria Lechuga y maiz Pan
Pan Fruta Pan Pan Fruta
Fruta Fruta Fruta
20 21 22 23 24
Macarrones Arroz a la cubana Fideua de pescado Salmorejo Cocido de garbanzos
Salchicha en salsa de cebolla Merluza al horno Tortilla francesa. Pollo en salsa con patatas fritas Rabas fritas
Lechuga y maiz Lechuga con tomate Tomate alifiado Pan Lechuga y tomate
Pan Pan Pan Fruta Pan
Fruta Fruta Fruta Natillas
27 28 29 30 31
Macarrones con salsa de tomate | Potaje de garbanzos con verduras Crema de Verdura Arroz tres delicias
casera Merluza al horno Varitas de Merluza Salchicha al vino

FIESTA LOCAL

Pollo en salsa
Ensalada de lechuga
Pan
Fruta

Ensalada de lechuga
Pan
Fruta

Lechuga y Maiz
Pan
Fruta

Tomate con queso
Pan
Fruta




